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One big prayer

Am Em

Let my life be one big prayer

Am Em

Let my life be one big prayer

Am Em

Let my life be one big prayer

D
A prayer from the source / her love

Lass mein Leben ein einzig grosses Gebet sein
Ein Gebet aus der Quelle
Ein Gebet itrer Liebe

Remember the goddess

Am Em
Remember the goddes

Dm - G Am
remember the sacred ground
Am Em
remember the mother

Dm - G Am
remember her love

Refrain
C - G Am - Em Am Em
Heya-yo heya-yo heya heya-yo-a

C - G Am —Em Am Em Am
Heya-yo heya-yo heya heya-yo-a

Erinnere dlich der Gottin

Erinnere dlich dern heiligen Boden
Erinnere ich der Mutter

Erinnere dich ihrer Liebe. Heyayo...
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Uralts Lidd

3-er-Rhythmus

G C G -G
Mueter Arde, ich ghér dis uralte Lied

Em Am D G- -G
Mueter Arde, ich sing dis uralte Lied

G C G -G
Vater Himmel, ich ghor dis uralte Lied

Em Am D G-©) -G
Vater Himmel, ich sing dis uralte Lied

Refrain

G C G - G
E-alla-leya E-alla-leya-oh-Ma

Em Am D G- -G

E-alla-leya E-alla-leya-oh-Ma

Gelobnis

Em
Ich gelobe zu verbinden, Licht und Dunkelheit in mir
D G-Fis-Em
Himmel und Erde tief in mir
Em
Ich gelobe zu verbinden, Mut und Liebe tief in mir
D G-Fis-Em
weibliches und mannliches tief in mir
Am D G -Fis- Em
Ich gelobe mich im Koérper zu vera — a — ankern
Am D G
ich gelobe meine Wahrheit ganz zu leben
C D G —-Fis- Em
Ich gelobe mich im Korper zu vera — a — ankern
Am D Em
Ich gelobe meine Wahrheit zu SEIN.
Am D G Em Am D G
Als Nektar fur die Welt, als Nektar flr die Welt, Nektar fur die Welt zu sein
Am D G Em Am D Em

Als Nektar fUr die Welt, als Nektar fUr die Welt, Nektar fur die Welt zu sein



Tell 2:
Em
Ich gelobe zu verbinden, die Quelle zu finden
D G-Fis-Em
Licht und Dunkel in mir ver-eint
Em
lch gelobe zu verbinden, die Quelle zu ergriinden
D G-Fis-Em
Himmel und Erde in mir ver-eint
Em
Ich gelobe zu verbinden, die Quelle zu finden
D G-Fis-Em
Mut und Liebe in - mir ver-eint
Em
Ich gelobe zu verbinden, die Quelle zu ergriinden
D G-Fis-Em
Weibliches und mannliches in mir ver-eint

ZEN-Gelobnis

Die vier grossen Versprechen
Text traditionell japanisch

,Die vier grossen Versprechen* oder auch ,,Bodhisattva-Gelibde*, werden in einem ZEN-
Sesshin gechantet, zu Beginn und zum Abschiuss des Tages.

Em7
Shu jo mu hen sei gan do

Bo no mu jin sei gan dan
Ho mon mu ryo sei gan gaku

Butsu do mu jo sei gan do

Deutsche Ubersetzung (gibt es in verschiedenen Varianter)

Die [ ebewesen sind zahllos
ich gelobe in Einheit mit allen zu leben

Tauschenae Gedanken und Geftible sind grenzenios
ich gelobe sie alle zu lassen

Die Dharma-Tore sind unzéhlbar
ich gelobe sie alle zu durchschreiten



Der Weg des Erwachens ist untibertroffen
ich gelobe ihn zu gehen

Hore die Quelle

Hm Em Hm Em
Hore die Quelle, horche der Quelle,
G Fism
dem Urgrund allen SEINS (2x)
Hm Em G A Fism
Sie tragt, Sie haltet, sie liebt und néhrt
Hm Em G A Hm

Sie tragt, Sie haltet, sie liebt und nahrt

Hm Em Hm Em

Geh zu der Quelle, folge der Quelle,
G Fism

dem Urgrund allen SEINS (2x)

Hm Em G A Fism

trinke daraus, bis SIE dich trinkt

Hm Em G A Hm

trinke daraus, bis SIE dich trinkt (2x)

Bridge (3x)

G Fism

Fliessende Fllle

G Fism

Fliessende Stille

G Fism

Leben aus der Quelle

G Fism (beim 3. Mal: D - G - E)
alles da in dir



Trust in your light

Gewidmet meiner Enkelin Cassiopia, der Sternenkonigin

3-er-Rhythmus
Am G C
Trust in your light

Dm G Am
it's stronger than everything
Am G C Dm G Am
trust in your light, it's stronger than all
Am C G E
stronger than everything, stronger than all
Am G E Am

stronger than everything, stronger than all

Bridge
Wechsel in 6-er-Feeling

C G
Give your light to this world
Am Em
show your light where you are
Dm Em

it's a part of the whole

Dm Em
a part of the mysterie

Dm Em Am
a part of the only one Wiederholen

Vertraue auf dein Licht
es /st starker alles
Vertraue auf dein Licht
es /st starker als alle

Slérker als alles, stérker als alle

Schenke dieser Welt dein Licht
Zeige dein Licht, dort wo du bist
es ist ein Tell des Ganzen

ein Teil aes Mysteriums

ein Tell des All-Einen



Flamme der Wandlung

Am G Dm E
Flamme der Wandlung, Feuer der Kraft

Am G Dm E
Flamme der Wandlung, Feuer der Kraft

C G Dm E

brenne fur mich, entfache das Licht

C G Dm E Am

brenne fUr mich, entfache das Licht der Wahrheit / Klarheit

Zwischenteil
Am G
Wandle in mir was neu werden will
Am G
erleuchte, erhelle durch jede Zelle,
Dm E
mein ganzes SEIN
Dm E
Feuer ich bin Dein!

Madre Luna (Kanon)
[talienisch: Alte Mutter Monad, Htiterin der Erde

3-er-Rhythmus auf einem Akkord

Am
Vecchia madre luna (3x)

Guardiana della terra

Lass es so sein

C G Dm Am
Lass es so sein, was auch immer geschieht

C G Dm E

lass es so sein und atme  tief

C G Dm E C G Dm E

ein und aus, aus und ein, ein und aus, aus und ein



Dm G Am Dm-G Am
Lass es so sein, lass das Le - ben herein

Segenslied
D A
M&g d Arde dich trage
D A
und s Wasser dich weich wérde lah
D A
lch wiinsch dir en grosse Sage
E
dass du din Waag chasch gah
D A
Mdbg s Fuadr dich belabe
D A
und d Luft dich tanze lah
D A
lch winsch dir en grosse Sage
E A

dass du din Waag, chasch witers gah

A Dsus4

Mdged ali Mensche uf Arde
A Dsus4

maog die ganzi Walt

A Dsus4 A
mag alls wo 1abt in Fride sii

v
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